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Les aligners invisilign permettent aujourd’hui de traiter les dysmorphoses dentaires.

Le traitement consiste en une série de gouttieres transparentes que le patient change toutes les 2
semaines: les dents se déplacent peu a peu, séances par séances jusqu’a atteindre la position finale.
Au sein cabinet d'orthodontie du docteur Béarez, le protocole est proposé de la maniére décrite au
paragraphe suivant :

Les différentes étapes du traitement

Des empreintes numériques sont prises au cabinet ; elles sont envoyées au laboratoire spark
avec les prérogatives du docteur (les objectifs et les déplacements dentaires souhaités).
Le cabinet est équipé des caméras optiques 3shape et Itéro spécialement concue pour les
traitement spark. C'est un réel confort car elle élimine la prise d’empreinte traditionnelle au
silicone.

@ ['élaboration du clin check : c’'est le plan de traitement virtuel qui présente
le déroulement du traitement gouttiéres par gouttiéres

® La validation du plan de traitement : une rencontre entre patient
et le praticien est programmée et elle permet de le valider ou de le travailler
en fonction du souhait du patient.

La commande et la fabrication par le laboratoire spark.

Ledébutdutraitement:apresl'essayagedel'aligneravecledocteur, le patient
doit le porter durant 1 3 2 semaines avant de changer pour la suivante.
Il la porte en permanence sauf pour manger et se brosser les dents.

® Le patient est monitoré ou revu toutes les 10 semaines pour vérifier le bon
déroulement du traitement et réaliser les actes prévus en bouche.

® Apres l'action du dernier aligner la période de contention débute.

Conseils d'utilisation :

La rapidité et le résultat escompté est dépendant de la durée de port des aligners.
Ils doivent étre portés 22H sur24H

Le traitement sera toujours suivi par la pose d'un fil de contention pour garantir la stabilité des
résultats obtenus.

Conseils d’hygiéne :

Le patient doitimpérativement retirer ses aligners pendantles repas, Il Faudra nettoyer réguliérement
l'appareil selon les recommandations du docteur.

Il fFaudra brosser ses dents normalement ses dents 3 fois par jour avec une brosse a dent complétée
par ['utilisation du jet dentaire et du fil dentaire.
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